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ORDIN

Mun. Chisinau

..18.. ianuarie 2021 Nr. 02

cu privire la masurile de prevenire si control al raspandirii infectiei COVID-19 la
organizarea si desfisurarea antrenamentelor si competitiilor sportive fara spectatori, in
aer liber si in spatiile inchise, din cadrul intreprinderii

In scopul executarii Hotirarii Comisiei Nationale Extraordinare de Sanatate Publica nr. 42
din 13 ianuarie 2021, emit urmatorul

ORDIN :

1. Se aproba, Instructiunea cu privire la masurile de prevenire si control al rdspandirii
infectiei COVID-19 la organizarea si desfasurarea competitiilor sportive, fara spectatori, in aer
liber si spatii inchise, din cadrul intreprinderii, conform anexet nr. 1.

2. Se instituie in cadrul intreprinderii Registru de evidenta epidemiologica a persoanelor
care prezinta simptome COVID-19 (in continuare — Registru COVID-19), cu inregistrarea datelor
necesare de evidentd epidemiologicd (nume, prenume; codul personal; data, luna, anul nasterii;
adresa; telefon de contact, in ce localitati a calatorit in ultimele 14 zile, t° corpului, starea generala,
simptome de tuse, dureri in gat, dificultati ale respiratiei s.a.).

3. Se desemneaza dna. Bodiu Valentina, din cadrul Sectiei de Exploatare, persoana
responsabila de organizarea, coordonarea si controlul aplicarii masurilor de prevenire a infectiei
COVID-19 si responsabili de monitorizarea starii de sanitate a angajatilor IS, Manejul de Atletica
Usoara”.

4. Dna. Bodiu Valentina va:

1) instrui angajatii intreprinderii referitor la masurile de prevenire a infectiei COVID-19;

2) va afisa materiale informative ce promoveaza spalarea corectd pe maini, igiena tusei,
respectarea distantarii fizice;

3) varealiza, la intrarea in edificiu, a termometriei fiecarei persoane. Persoanele care vor prezenta
simptome COVID-19 vor fi inregistrate in Registru Covid-19.

5. Accesul persoanelor ce participa la organizarea competitiilor sportive 1n aer liber, de pe
teritoriul intreprinderii si in spatii inchise (sportivi, membrii Staff-ului, medici, servicii mass -
media, reprezentantii ordinii $i securitatii publice, pompieri, etc.) se va efectua conform
programarii prealabile, cu intrarea esalonata, pentru a evita aglomeratia si a asigura pastrarea
distantei sociale.

6. La desfasurarea evenimentelor si competitiilor sportive, in aer liber si/sau in cadrul
edificiului intreprinderii, lista participantilor se va stabili din timp (cu 7 zile calendaristice inainte
de petrecerea evenimentului) si se va completa tabelul nominal cu datele necesare de evidenta



epidemiologicd (nume, prenume; codul personal; data, luna, anul nasterii; adresa; telefon de
contact si in ce localitati a calatorit in ultimele 14 zile).

7. Accesul spectatorilor la competitiile sportive organizate, in cadrul intreprinderii, in aer
liber sau in spatii inchise este interzis.

8. Admisiunea in vestiar/baie se va efectua in grupuri mici, cu evitarea aglomeratiei si
pastrarea distantei sociale.

9. Administratia intreprinderii va asigura:

1) Echiparea personalului angajat cu manusi si masti.

2) lIgienizarea si dezinfectia periodica, conform graficului, a tuturor suprafetelor, inclusiv a
suprafetelor atinse frecvent, cu utilizarea produselor biocide omologate de MSMPS.

3) Prelucrarea si dezinfectarea inventarului Sportiv.

4) Asigurarea in cantitati suficiente cu mijloace de curatare si dezinfectie.

5) Asigurarea cu dozatoare cu dezinfectant pentru maini pe baza de 70% alcool amplasate la
intrare in locuri vizibile si accesibile, persoanele fiind obligate sa 1si dezinfecteze mainile.

10. Angajatii Intreprinderii si persoanele care au acces in edificiul intreprinderii vor folosi
doar obiecte personale (prosop, sticla de apa, etc.).

11. In cazul confirmarii pozitive de COVID 19 la angajati, acestia informeaza administratia
si ulterior institutia informeaza Centrul de Sanatate Publica Chisindu la nr. de tel./fax 022-574-
300.

12. Se recomanda administratorilor/directorilor institutiilor Locatare, din cadrul
intreprinderii, despre necesitatea respectarii prevederilor prezentului ordin, precum si despre
instruirea angajatii si sportivii referitor la masurile de prevenire a infectiei COVID-19.

13. Se aproba Raportul de autoevaluare privind pregitirea pentru redeschiderea IS ,,Manejul
de Atletica Usoara”, conform anexei nr. 2.

14. Responsabilitatea pentru executarea prevederilor prezentului Ordin mi-o asum.

15. Ordin in vigoare pe perioada starii de urgenta in sanatate publica, pe teritoriul Republicii
Moldova.

Mariana LUNGU

Administrator ///é



Anexanr. 1
la Ordinul nr. 02 din ,,18” ianuarie 2021
als »Manejul de atletica Usoara”

Instructiune

cu privire la masurile de prevenire si control al raspandirii infectiei COVID-19 la

1.

organizarea si desfiasurarea competitiilor sportive fara spectatori, in aer liber
si in spatii inchise din cadrul intreprinderii

Administratorul intreprinderii precum si Administratorii/directorii institutiilor Locatare,

din cadrul edificiului intreprinderii, va asigura:

1)

2)
3)

4)

5)

6)
7)

8)

9)

Informarea antrenorilor (personalului) si sportivilor, membrilor Staff - ului privind
recomandarile autoritatii centrale de specialitate despre normele sanitar - epidemiologice
aplicabile pentru reducerea raspandirii infectiei COVID-19, a prevederilor Hotararii nr. 42
din 13.01.2021 a Comisiei nationale extraordinare se sanatate publica, inclusiv prevederile
prezentei instructiuni, dupa care vor semna declaratia de asumare a raspunderii, anexa nr.
1 a prezentei instructiuni.

Evaluarea si asigurarea functionalitatii sistemelor de aerisire si ventilare a Incaperii.

Pana la organizarea competitiilor in edificiile sportive se va efectua curatenia generala si
dezinfectia tuturor incaperilor, inclusiv birourile angajatilor, vestiare, bai.

Accesul persoanelor ce participd la organizarea competitiilor sportive in aer liber si spatii
inchise (sportivi, membrii Staff-ului, medici, servicii mass - media, reprezentantii ordinii
si securitdtii publice, pompieri, etc.) se va efectua conform programarii prealabile, cu
intrarea esalonata, pentru a evita aglomeratia si a asigura pastrarea distantei Sociale.
Accesul spectatorilor la competitiile sportive organizate in aer liber sau in spatii inchise
este interzis. Exceptie constituie minorii care pot avea ca insotitor o singurd persoana
adulta, care sa-i conduca la spatiul de competitie.

Admisiunea in vestiar/baie se va efectua in grupuri mici, in functie de capacitatea
edificiului sportiv (4-6 persoane), cu evitarea aglomeratiei si pastrarea distantei sociale.
Plasarea recipientelor cu solutii dezinfectate pentru maini la intrarea in incinta institutiei,
precum si echiparea personalului angajat cu méanusi si masti.

Afisarea la intrarea a pliantelor informative cu privire la masurile de igiend, graficul de
lucru, a graficului desfasurarii competitiilor, numarul maxim de participanti (Sportivi,
antrenori, medic, servicii mass - media, reprezentatii ordinii i securitatii publice, pompieri,
etc.).

Administratorii/directorii institutiilor Locatare, din cadrul edificiului intreprinderii, vor
desemna o0 persoana responsabila de organizarea, coordonarea si controlul aplicarii
prevederilor prezentei Instructiuni.

10) Va fi asigurat triajul epidemiologie zilnic, efectuat de medicul desemnat din cadrul

institutiei sportive, cu includerea informatiei in figele personale pentru sportivi si membrii
Staff - ului (temperatura, simptome de tuse, dureri in gat, dificultati ale respiratiei s.a.).

11) Competitiile sportive vor fi organizate de catre Federatiile Sportive Nationale acreditate,

2.

1)
2)

3)

cu permisiunea Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetarii.

In cadrul fiecarei institutii sportive, Locatare a edificiului intreprinderii:

Va fi afisat Regulamentul privind organizarea competitiei sportive si Ordinul Ministerului
educatiei, Culturii si Cercetarii privind permisiunea organizarii evenimentului sportiv.
Fiecare sportiv va folosi doar obiecte personale (ex. prosop, sticld de apa, echipament
sportiv, etc.). Se interzice schimbul de obiecte personale.

Vor fi stabilite protocoale clare de curdtenie si dezinfectie, atit pe zonele si locatiile
utilizate, cat si pe materialele, echipamentul, inventarul folosit.



4)

5)

6)

7)

8)

9

1)

2)

3)

4)

5)

1)
2)

3)

Elementele folosite de mai multe persoane (manerul usii, balustradele, receptia, podeaua,
etc.) vor fi dezinfectate periodic cu produse dezinfectate si bioacide, autorizate in acest
scop.

Toate materialele si echipamentele sportive folosite vor fi dezinfectate riguros dupa fiecare
competitie desfasurata.

Testarea pentru COV1D - 19 a membrilor Staff - ului, sportivilor, se va efectua in orice
moment, la recomandarea medicului responsabil din cadrul institutiei sportive sau la
solicitarea Ministerului educatiei, Culturii si Cercetarii, urmare a analizei evolutiei situatiei
epidemiologice in plan national si international.

Accesul persoanelor (sportivi, antrenori, medic, servicii mass - media, reprezentatii ordinii
si securitatii publice, pompieri) in edificiul intreprinderii fard masca de protectie este
interzisd. Masca trebuie purtata astfel incat aceasta sa acopere atat gura cat si nasul.
Coordonarea administratorilor institutiilor sportive ce vor organiza competitii sportive cu
autoritatile de sanatate si cele locale, astfel incat asigurarea sdnatatii tuturor participantilor
la activitatea sportiva, procesul competitional sa reprezinte obiectivul prioritar.
Asigurarea trigjului epidemiologie se va efectua la intrarea in edificiul sportiv, precum si
in sediul Locatarului intreprinderii (aer liber, spatii Inchise). Se interzice accesul
persoanelor care prezinta simptome de infectie respiratorie (tuse, stranut, rinoree, dureri in
gat) si febra mai mare de 37,3°C.

Procesul de desfasurare a competitiilor sportive in aer liber sau spatii inchise:
Competitiile se vor organiza strict conform graficului stabilit de catre administratorul
institutiei sportive si Presedintele (reprezentatul) Federatiei Sportive Nationale.

Se va permite organizarea concomitenta a 2 sau mai multe competitii sportive (inclusiv la
ramuri diferite de sport) doar in cazul in care acestea se desfasoara in diferite sali de sport,
terenuri sportive in incinta edificiului sportiv a intreprinderii.

Federatiile Sportive Nationale, vor desfasura competitii sportive pe grupuri de sportivi (
categorie de varsta, categorie de kilograme, regulamentul competitional) pentru a reduce
fluxul mare de sportivi participanti la eveniment.

In timpul desfisurarii competitiilor sportive in incinta imobilului intreprinderii este
interzisa ~ vanzarea, oferirca  gratuitd sau regim de  auto-deservire a
bauturilor/gustarilor/energizant/cocktail.

Dacai entitatea sportiva nu poate indeplini cumulativ conditiile prezentei instructiuni si/sau
nu dispune de Avizul Centrului de Sanatate Publica privind raportul de autoevaluare pentru
re-deschiderea institutiei, organizarea competitiilor sportive sunt interzise.

Pentru desfasurarea evenimentelor sportive in cadrul imobilului intreprinderii Federatiile
Sportive Nationale vor prezenta permisiunea Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetarii
privind organizarea competitiilor sportive in aer liber sau in spatii inchise.

Pentru obtinerea Avizul pozitiv al administratorului Intreprinderii privind organizarea
competitiei sportive Federatiile Sportive Nationale vor prezenta:

Regulamentul privind organizarea competitiei sportive.

Declaratia persoanei responsabile de organizare a competitiei pentru asumare a raspunderii
privind nerespectarea normelor sanitar - epidemiologice si a masurilor de prevenire a
infectarii COVID - 19.

Lista sportivilor si a Staff- ului care participd la organizarea si desfasurarea competitiilor
sportive.

Anexa

la Instructiunea cu privire la masurile de prevenire si control al raspandirii infectiei COVID-19 la

organizarea si desfasurarea competitiilor sportive fara spectatori, in aer liber
si 1n spatii inchise din cadrul intreprinderii



Declaratie pe propria raspundere
prezenta declaratie este intocmita in baza Hotdrarii Comisiei nationale extraordinare de sanatate
publicd nr. 42 din 13 ianuarie 2021 si Ordinului IS ,,Manejul de Atletica Usoara” nr. 2 din
18.01.2021.

Subsemnata/ul tel.

semnez aceastd Declaratie pe propria raspundere si imi asum sa respect toate prevederile
Instructiunii cu privire la masurile de prevenire si control al raspandirii infectiei COVID-19 la
organizarea si desfasurarea competitiilor sportive fara spectatori, in aer liber si in spatii inchise, cu
care am luat cunostinta pand la semnarea prezentei declaratii.

Voi intruni toate conditiile impuse de prevederile Instructiunii sus-numite, inclusiv:

1) Mi angajez si respect masurile de protectie aplicate de IS ,,Manejul de Atletici Usoara” pentru
controlul infectiet COVID-19 si prevenirea raspandirii infectiei in randurile colegilor si
angajatilor.

2) Sa aduc la cunostinti, in scris, medicului de familie, conducerii IS ,,Manejul de Atletici Usoara”
orice situatie legatd de o posibild contaminare in cadrul familiei sau cercului de prieteni.

3) Voi verifica si voi tine sub control zilnic, starea mea de sanatate, iar la aparitia semnelor de
boald ma voi izola acasa cu informarea medicului de familie si conducerii is ,Manejul de Atletica
Usoard” despre starea sandtatii.

4) Ma oblig sa ofer raspuns corect si constiincios la diverse intrebari ce tin de situatia
epidemiologica prin infectia Covid-19.

Cunoscand dispozitiile legale cu privire la falsul in declaratii, declar pe proprie raspundere, ca
raspunsurile la intrebarile de mai sus sunt veridice.

Data completarii

Semnétura persoanei

Semnatura directorului




Anexanr. 2

la Ordinul nr. 02 din ,,18” ianuarie 2021

als »Manejul de atletica Usoard’

b

Anexanr. 2

la Hotarirea CNESP nr. 42 din 13.01.21

Raport

de autoevaluare privind pregatirea edificiilor pentru organizarea competitiilor sportive fara
spectatori, desfasurate in aer liber si in spatii inchise de catre Federatiile Sportive Nationale,
acreditate de catre Ministerul Educatiei Culturii si Cercetarii

Institutia IS ..Manejul de Atletici Usoari”
Adresa or. Chisinéu, str. A. Doga 26
Nr./o Indicatori | Da/nu | Cantitatea
I. | Asigurarea edificiului pentru controlul infectiei COVID-19
1.1 | Edificiul dispune de sistem centralizat de asigurare cu da X
apa
1.2 | - apa calda curgatoare da X
1.3 | - sistem de canalizare da X
1.4 | Sunt create conditii pentru respectarea igienei personale a | da X
angajatilor, vizitatorilor (sportive, Staff, personal de
deservire)
1.5 | Intrarea/intrarile in institutie sunt accesibile/deblocate, da X
inclusiv cele de evacuare
1. | Edificiul a efectuat pana la reluarea activitatii igienizarea si dezinfectarea:
2.1 | Spatiilor da X
2.2 | Inventarului sportiv da X
I11. | Edificiul este asigurat permanent conform necesititilor cu (se indica cantititile)
3.1 | Termometre non-contact da 1 buc.
3.2 | Masti de protectie pentru personal da 250 buc.
3.3 | Manusi de unica folosinta pentru personal da 500 buc.
3.4 | Manusi de cauciuc pentru personalul tehnic da 30 buc.
3.5 | Detergenti da 10 kg.
3.6 | Inventar pentru igienizarea spatiilor da 6 set.
3.7 | Substante biodistructive pentru suprafete da 400 pastile
3.8 | Dezinfectanti pentru maini pe baza de alcool 70% da 20 litri
3.9 | Sapun lichid da 20 litri
3.10 | Servetele sau prosope de hirtie da 1200 buc.
IV | Activitatea administratorului
4.1 | Personalul, sportivii au fost instruiti privind da X
implementarea masurilor de control si prevenirea
infectiei COVID-19 cu semnarea declaratiei pe propria
raspundere




4.2 | Intreprinderea masurilor pentru asigurarea intrarii da X
esalonate a participantilor pentru evitarea aglomeratiilor
si respectarea distantei sociale

4.3 | Masuri de interzicere accesului spectatorilor da X

4.4 | Asigurarea accesului sportivilor 1n vestiare in grupuri da X
mici cu evitarea aglomeratiei si pastrarea distantei
sociale.

4.5 | Plasarea recipientelor cu solutii dezinfectate pentru maini | da X
la intrarea in incinta edificiului sportiv

4.6 | Afisarea la intrarea in institutia sportiva a pliantelor da X
informative cu privire la masurile de igiend, graficul
desfasurarii competitiilor, numarul maxim de participanti

4.7 | Afisarea Regulamentul privind organizarea competitiei DA X
sportive si Ordinul Ministerului Educatiei, Culturii si (la
Cercetdrii privind permisiunea organizarii evenimentului | desfasurarea
sportiv competitiilor)

4.9 | Grafic de curatare a spatiilor comune (coridoare, scdri, da X
birouri, sali)

intreprinderea nu dispune de bazinele de natatie

Administrator ///
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Mariana LUNGU




